
荻窪地域区民センター協議会（T1） 

令和７年 5月 30日（金） 

講座アンケートのお願い 

講座名：合唱のためのヴォイストレーニング  講師：莟 道子 

 

１．性別： 男性（0名） 女性(18名) 不明(3名)  合計(21名)     

２．年齢： 40代以下(0) 50代(2) 60代(10) 70代(5) 80代以上(4) 

 

３．この講座を何でお知りになりましたか？（該当するもの全て） 

①広報すぎなみ(16)  ②わたしのおぎくぼ(1)  ③ホームページ(2) 

④その他（友人から(2) ） 

 

４．荻窪地域区民センターの開催する講座や催事に、これまでに参加されたことがありますか？ 

① 今回が初めて(11)  ②これまでに１～２回(6)  ③ ３回以上(4) 

 

５．このようなヴォイストレーニングの講座に、これまでに参加されたことがありますか？ 

① 今回が初めて(15)  ②これまでに１～２回    ③ ３回以上 

 

６．今回のヴォイストレーニングの内容は如何でしたか？ 

  ①良かった(20)  ②普通(1)  ③物足りなかった  ④その他（           ） 

 

７．合唱については如何でしたか？ 

  ①良かった(15)  ②普通(2)  ③物足りなかった(1)   

④その他（初めてなので難しかった(1)  ）  ⑤なし(2) 

 

９．ヴォイストレーニングの内容について気付いたことがあればお聞かせ下さい。 

 ＊先生のユニークで的確なご指導のおかげでとても有意義な講座になったと思います。 

＊声の出し方を、理論で説明して下さったので、分かりやすかったです。 

＊声の出し方の基本のキから丁寧に楽しく分かりやすく教えて頂きとても良かった。 

 

 ＊新しい情報(ご指導)で、楽しかったです。 

 ＊とても丁寧に親切の高い指導力で良かったです。 

 ＊エネルギッシュな指導で大変良かった。 

 ＊楽しく興味深く教えていただいて良かったです。 

 ＊女性の先生は初めてなのですごく良く分かりました。 

＊声の出し方を初めて聞きましたがとても良かったです。（２） 

 ＊知らないことばかりでしたが、楽しく勉強できました。（２） 

 

 ＊基本のヴォイストレーニングはもう少し多い方が良かった。 

 ＊合唱が多く、ヴォイストレーニングが少なくて残念。 

 ＊先生の話が長くて、声を出す時間が少ない。 
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10．合唱について気付いたことがあればお聞かせ下さい。 

 ＊初めての方、経験者、いろいろなレベルの参加者がおられたが、それを意識せずに進めるやり

方で正解だったと思う。皆で楽しく元気に歌うことが一番だと思う。 

 

 ＊元気で明るくユーモアもあって最高でした。（2） 

＊本当に素晴らしいご指導有り難うございました。感動致しました。 

 

＊みなさんに合わせて楽しい合唱でした。 

＊皆とのハーモニーの楽しさを知りました。 

 ＊初めてだけど楽しかった。 

 ＊合唱って楽しいですね。 

  

 ＊先生の教えに従うと声が出るのだなーと思いました。 

 ＊仕上がってくるのを感じられた。 

 ＊初めてのアルトで不安でしたが、思ったより出来た感じがします。 

 

 ＊難しい曲でしたが楽しかった。 

 ＊もう少し簡単な曲でハモりが楽しみたい。 

 ＊合わせるのが難しい。 

 ＊全く初めてという人が多く、難しいのでは。 

 ＊３回の講座なので１曲で充分だった。 

 

 ＊声を出す前の(合唱に入る前)ウォーミングアップの時間をもう少しとってもらいたかった。 

 

11．講座の運営について気付いたことがあればお聞かせ下さい。 

 ＊このような健康につながる素晴らしい講座を開催して下さり、運営も支障なく行って頂き有り

難く思っています。 

 ＊このような機会を下さり、有難う御座います。 

＊良かった。200円では申し訳ない。 

 

 ＊5回くらいにして欲しい。 

 ＊歌っていると暑いです。クーラーをもっとつけて欲しかったです。 

 ＊もう少し広いスペースで行えれば良かった。 

 

12．今後どのような講座の開催を希望しますか？ 

  ＊今回のヴォイトレ講座の第２段、是非お願いします。(３) 

 ＊今回のような内容で、もっと長い期間（６回～１０回） 

 ＊合唱をもっとやりたいです。 

 ＊健康寿命を伸ばす講座、尿失禁予防の筋肉体操 

 ＊口笛の吹き方、 

                           ☆ご協力ありがとうございました。 


