
昭和元年、妙法湯と
して開業した老舗銭湯
です。平成元年に建て
替え、斬新な名前にし
たいと、アルファベッ
トで「GOKURAKUYA」
と命名しました。令和
6年にリニューアルオープンし、入口・脱衣室・フロントがシッ
クに変身しました。

★モダンでおしゃれな銭湯
黒を基調にしたエントラン

スを入るとポップスやレゲエ
音楽など、およそ町の銭湯と
は思えないクラブのような
BGMが聴こえてきます。フ
ロント先の壁に描かれたアー
ティストのYUIHALF╱ゆいは
んさん（プレバト! !  出演）の

一筆書きに迎えられ、男湯・女湯と左右に分かれます。

★ミネラルたっぷりのお湯
深さ50mの井戸水を汲みあげ

て沸かす水はケイ素やカルシウ
ムが多く、タイルにミネラルが
こびりつくので、閉店後の0時
から2時まで毎日丁寧に清掃し
ます。シルキーバスは超微細な
泡のデトックス効果で、毛穴が
きれいになり温まります。電気
マッサージ風呂「揉兵衛（じゅ
うべい）」の、「押す・揉む・叩く」で体がほぐれます。都内に数
軒しかないセルフロウリュのサウナで、整う効果があります。

★入浴後の時間を楽しめる空間
フロントで購入したコーヒー牛乳やイチゴ牛乳、ビールや

チューハイなどのアルコール類を持って2階の休憩室へGO!  以
前は地域の人たちがカラオケを楽しんだスペースを、休憩室とし
てリニューアル。休日で遊び足りない友達同士や行楽帰りの親子
が、お客さん寄贈の漫画でコミュニケーションを取ったり話した
り!

★地域の交流の場としてイベントをしたい
銭湯は若い人とお年寄りが仲良くなり、地域交流や情報交換が

できる場所です。銭湯の良さを知ってもらうきっかけ作りとして、
怪談・落語・お笑い・音楽イベントなど思案中です!

★まさに「極楽」をこの先も追及
昔は生活の一部だった銭湯が、

今は若い人がレジャー感覚で来
るイメージです。コンパクトな
浴室でシンプルに入浴を楽しめ
る変わらない銭湯の魅力を高め
つつ、日常使いしてほしいとの
思いです。

荻窪地域区民センターエリア内に2軒ある銭湯のひとつ、広報紙「わたしのおぎく
ぼ」が置いてある「GOKURAKUYA」三代目・篠田明紀さんに話を伺いました。

荻窪荻窪のの人人とと
集集いのいの場場

第14回

銭湯GOKURAKUYA
●住所：杉並区上荻2-40-14 荻窪駅徒歩10分　●電話：03-3390-6764
●営業時間：16:00～24:00　●定休日：火曜日

銭湯GOKURAKUYA（ごくらくや）
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